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CARRERA DE MÉDICO Y CIRUJANO

GUIA PROGRAMATICA -2009-
PRÁCTICA DE ELECTIVO 
CÓDIGO 238

PRACTICA DE ELECTIVO

INTRODUCCIÓN

El electivo permite al estudiante seleccionar un área del conocimiento médico no incluida en el pesum académico y que por interés personal desea realizar. La intención de la misma es fomentar en el estudiante la autoformación, responsabilidad que deberá asumir durante su vida profesional. La práctica puede realizarse, entre otras, en las áreas de traumatología, dermatología, oftalmología, cardiología, cirugía videoendoscópica, imágenes diagnósticas. Se desarrolla bajo la supervisión de un profesional especialista que acepte la responsabilidad de asignar, supervisar y evaluar el trabajo del estudiante.

OBJETIVO DE LA PRÁCTICA

El electivo proporciona al estudiante la oportunidad de completar su formación al rotar por áreas no contempladas en el pensum, que epidemiológicamente sean importantes para Guatemala y cuyo modelo incluya las funciones y actividades que deberá cumplir como profesional, por otro lado que oriente al futuro médico a la promoción y prevención de la salud como elemento básico en su formación sin olvidar el aspecto de curación y rehabilitación.

CARACTRÍSTICAS Y ELEMENTOS DE LA PRÁCTICA

1. TUTOR DE LA PRÁCTICA: Es un profesional cuya especialidad esté debidamente avalada por la Universidad de San Carlos de Guatemala y que se desempeñe en una institución aprobada para la realización de la práctica.

2. DOCENTE RESPONSABLE DE LA PRÁCTICA: La asignación de prácticas, supervisión y administración está a cargo de un Docente del Programa de Atención Materno Infantil, quien tiene su sede en la Oficina de la Coordinación de la Carrera de Médico y Cirujano del Centro Universitario de Oriente –CUNORI-. 
3. INSTITUCIONES PARA LA PRÁCTICA: 

a. En el ámbito nacional: Cualquier institución o Centro Hospitalario que sea elegido por el estudiante y que sea aprobado por la Coordinación de la Carrera de Médico y Cirujano. 
b. En el ámbito internacional: Cualquier institución o centro hospitalario extranjero que sea elegido, deberá tener la acreditación de su país.

4. SELECCIÓN DEL TUTOR E INSTITUCIÓN: El Programa provee para el efecto dos formularios impresos: 

a. Una carta de solicitud firmada por el Docente de la práctica dirigida al Tutor elegido por el estudiante 

b. La nota del tutor donde acepta la responsabilidad de supervisar y evaluar el trabajo del estudiante, debiendo entregar este último por lo menos un mes antes de iniciar el electivo, posterior a este momento no se recibirá ningún formulario y se considerará que el estudiante no se presentó a la práctica, debiendo realizarla en un período posterior. Se exceptúan de esta norma quienes inicien su práctica en el mes de febrero.

5. PLAN DE ACTIVIDADES: Durante la primera semana de práctica el estudiante debe entregar a la Secretaria del Programa un plan de actividades que cuente con el visto bueno de su Tutor.

6. PRACTICA DE ELECTIVO: El estudiante asume la responsabilidad de formación durante dos meses con la participación junto a su Tutor de actividades de Docencia, Investigación y Extensión. La asistencia y calidad de práctica serán evaluadas por el Tutor en un formulario diseñado para el efecto y que le será entregado al Estudiante al inicio de la actividad.

7. ELABORACIÓN DEL INFORME FINAL: El estudiante debe elaborar un informe de las actividades realizadas durante la práctica y la casuística de los pacientes vistos o atendidos y constituye la evidencia de la realización de la actividad. Este debe incluir como mínimo:

a. Carátula: Con todos los datos de identificación que correspondan.

b. Índice

c. Introducción

d. Motivación

e. Descripción del área de trabajo.

f. Metodología

g. Objetivos

i. Objetivos teóricos de enseñanza y aprendizaje alcanzados.

ii. Objetivos prácticos de enseñanza y aprendizaje alcanzados.

h. Presentación, análisis y discusión de datos obtenidos.

i. Conclusiones (de actividades teóricas, prácticas y sobre el electivo en general)

j. Recomendaciones.

k. Bibliografía

l. Visto bueno del tutor en primera hoja que contenga su nombre, sellos profesional y de la institución.

m. Hoja de calificación del tutor con nombre, sellos profesional y de la institución, en un formulario impreso para el efecto.

n. SIN LOS REQUISITOS l y m NO SE RECIBE EL INFORME
8. ENTREGA DEL INFORME FINAL: El informe de la práctica es el equivalente al examen final de la misma, por lo que debe ser entregado a la secretaría de la Carrera de Médico y Cirujano del CUNORI EL ULTIMO DÍA HÁBIL DE LA PRÁCTICA (ver Evaluación de la práctica).

9. TRÁMITE PARA ELECTIVO EN EL EXTRANJERO: Para optar a realizar un electivo en el extranjero el estudiante deberá cumplir con los siguientes requisitos: 

a. Promedio general de estudios dentro del tercio superior de su promoción (Sobre la base del listado entregado al inicio del ciclo por la Oficina de Control Académico).

b. Presentar con un mes de anticipación a la práctica, la carta del tutor en el extranjero en hoja con membrete de la Institución, firmada, sellada y certificada por la misma en la que se especifique fechas de inicio y finalización, área de la especialidad e idioma.

c. Dominio del idioma del país a donde se asiste si es diferente al español, lo cual se comprobara mediante constancia emitida por el Centro de Aprendizaje de Lenguas (CALUSAC), ya sea con una nota mínima de 90 puntos o bien, en el caso del idioma inglés, el haber aprobado los 12 cursos obligatorios.

10. EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA: La nota del Electivo se incluye dentro del promedio general de estudio, y es requisito para promover al 6º año de la carrera. Se califica con punteo de 0-100 puntos y requiere una nota mínima de 61 puntos para ser considerada como aprobada. La nota se asigna de la siguiente forma: 

a. El Tutor califica hasta un total de 80 puntos, esta calificación se obtiene de la evaluación del desempeño del estudiante durante la práctica, la misma debe adjuntarse al trabajo según lo estipulado en los incisos l y m del punto 7 del presente normativo. 

b. El Docente de la práctica  asigna hasta un total de 20 puntos, para el efecto se basa en la evaluación del informe final. Este debe ser entregado EL ÚLTIMO DÍA HABIL DE LA PRÁCTICA. Entregas de informe posteriores a esa fecha y dentro de los siguientes TRES DIAS HÁBILES a la finalización de la práctica implica una calificación del Docente responsable de 0 (cero) puntos y la nota final será calculada únicamente sobre la base de lo calificado por el Tutor. Vencido este plazo NO SE RECIBIRÁ NINGÚN INFORME, debiendo el estudiante repetir la práctica. 

11. CONSIDERACIONES FINALES: Se debe tener en cuenta los siguientes aspectos:

a. Los estudiantes regulares no pueden efectuar la práctica durante los meses de octubre y noviembre. Se excluyen de esta norma aquellos estudiantes a quienes solo les queda pendiente el electivo, pudiéndolo cursar en cualquier momento del año lectivo.

b. El incumplimiento de cualquiera de las anteriores normas, la alteración de los formularios oficiales, el no cumplir con un mínimo de 80% de asistencia a la práctica, invalidan la misma. 

c. El estudiante debe considerar los requisitos que las instituciones tienen para las prácticas de electivo, los cuales son ajenos al Programa y deben ser cumplidos.

d. Ninguna de las instituciones aprobadas por el Programa para realizar práctica está obligada a aceptar estudiantes electivos.

e. Cualquier aspecto NO CONTEMPLADO en el presente documento, debe ser consultado y resuelto por el Docente de la práctica y de exceder sus atribuciones debe elevarlo a donde corresponda. 
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